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きりかえ カード
活動が かわるときに、予告・休憩・戻ることを 伝えるカードです。

必要なカードだけを のこして つかえます。

あと5ふん おしまい つぎへ

やすみ かわる もどる

あとで じぶんで

カードの裏に、本人が分かる合図や絵を追加しても かまいません。

使う方へ：予告の時間や回数は本人と相談し、変更・休憩・戻ることも選べるようにします。
カードを使ったからといって、活動の中止や切り替えを一律に求めるものではありません。
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きりかえ カード
活動が かわるときに、予告・休憩・戻ることを 伝えるカードです。

必要なカードだけを のこして つかえます。

あと5ふん おしまい つぎへ

やすみ かわる もどる

あとで じぶんで

カードの裏に、本人が分かる合図や絵を追加しても かまいません。

使う方へ：予告の時間や回数は本人と相談し、変更・休憩・戻ることも選べるようにします。
カードを使ったからといって、活動の中止や切り替えを一律に求めるものではありません。
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